
 

 
 

 
 

lördagen den 3 februari 

Hälsa, sysselsättning, drömmar 

och meningsfulla aktiviteter 

Helena Andersson  
officer i Frälsningsarmén, mångårig föreståndare för Skogsbo, 
ett skyddat boende för barn och kvinnor berättar om sitt sociala 
arbete och engagemang för utsatta människor. 
 

 

Fredagen den 1 mars  
Gottsunda kyrka kl. 18.  

Världsböndagen 
Gudstjänst med tema:  

”Ha fördrag med 

varandra i tålamod 

och kärlek” 

Programland: Palestina  
Medverkande: Tin Mörk med 
flera 
Insamling till stipendier  
åt unga kvinnor i låginkomstländer. 

 

 
 
 
 
 
 
 

lördagen den 23 mars 

Vara människa med parkinson 

Karin Åkerlund  

reflekterar över existentiella frågor som den kroniska sjukdomen 
parkinson ställt henne inför. Om hälsa, identitet, mening, gemenskap 
och sårbarhet.  
 
Efter kvinnofrukosten årsmöte för Uppsala ekumeniska kvinnoråd 
 

 

 

 

Lördagen den 17 maj 10-14. 

Utflykt 
 
Målet för utflykten meddelas senast den 1/4. För information och 
anmälan kontakta anna-tora.martin@live.se. 

 
Entré och frukost: 60 kr 
kvinnofrukostarna är ett samarrangemang med 
och Missionskyrkan. 

 
 

 

 
 
 

UPPSALA EKUMENISKA KVINNORÅD 
Kvinnofrukostar våren 2024 

lördagar kl. 10 – 12 i Missionskyrkan, St. Olofsgatan 40, Uppsala 
 

 



 
 
 
 
UPPSALA EKUMENISKA KVINNORÅD (UEK)  
UEK är också adjungerade till Uppsala Kristna Råd.  
 
UEK vill vara ett forum för kvinnor i Uppsalas olika 
församlingar och 
 

• arbeta för att kvinnor deltar fullt ut i kyrka och samhälle,  

• arbeta för att kvinnor engagerar sig och ger sitt perspektiv på 
rättvisa, fred och skapelsens integritet,  

• arbeta för att kvinnor tolkar evangeliet utifrån sitt perspektiv 
och delar andliga erfarenheter och upplevelser,  

• arbeta för att stärka samhörigheten mellan Uppsalas kristna 
kvinnor,  

• verka för att gudstjänster anordnas under Världsböndagen. 
 

Stöd oss gärna genom att vara medlem, årsavgiften är 50kr sätts 
in på UEK:s plusgiro är 61 08 64-1.   
Vårt org. nr. 802518-2521. 

 

UPPSALA EKUMENISKA KVINNORÅD leds av en styrelse med 
representanter från olika församlingar i Uppsala. 
 
e-postadress: uppsala.ekumeniska.kvinnor@live.se 
hemsida: http://www.svekumeniskakvinnor.se/uppsala/  
Kontakta gärna UEK:s ordförande Anna-Tora Martin tel. 073- 
6188618. 
e-post: anna-tora.martin@live.se 
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